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MARZO IN DIALOGO CON LE DONNE
A Sirmione un programma di eventi, incontri e spettacoli

per riflettere su diritti e parita

Sirmione, 2 marzo 2026 - Un mese di marzo per dare voce alle donne con un calendario di
iniziative in occasione della Giornata Internazionale della Donna, tra momenti di riflessione,
cultura e spettacolo. Gli eventi, promossi dal Comune di Sirmione, uniscono memoria storica,
educazione civica, linguaggi artistici e approfondimento scientifico, con l'obiettivo di valorizzare
il ruolo delle donne nella societa e promuovere una maggiore consapevolezza sui temi delle
pari opportunita e dei diritti.

«Abbiamo voluto costruire un programma che non si limitasse alla celebrazione simbolica dell'8
marzo, ma che offrisse occasioni concrete di conoscenza, dialogo e confronto», dichiara il Sindaco
di Sirmione, Luisa Lavelli. «Attraverso il contributo delle scuole, della cultura e dello spettacolo
intendiamo valorizzare il ruolo delle donne nella storia e nella societa contemporanea, dando
spazio a riflessioni che aiutino a costruire una comunita pit consapevole e attenta ai temi dei diritti

e delle pari opportunita».

Anche il Consigliere comunale con delega all'lstruzione, Miria Bocchio, sottolinea il valore
educativo delle iniziative: «Parlare delle donne nella storia, nella scienza, nella cultura e nell’arte
significa offrire strumenti critici per leggere la realtad e comprendere meglio i meccanismi degli
stereotipi e delle disuguaglianze. Le attivita rivolte agli studenti e al pubblico adulto rappresentano

un’importante occasione di crescita civile e culturale».

[Storie di donne nella cultura che a Sirmione si sono intrecciate in modo concreto come nelle
vicende molto interessanti che legano la scrittrice Naomi Jacob, la bibliotecaria Elsa Lizzeri e

la nascita della Biblioteca Comunale di Sirmione, approfondite nel testo allegato]
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Il programma si arricchisce inoltre di momenti simbolici, come l'intitolazione di spazi pubblici, a

COMUNICATO STAMPA

testimonianza dellimpegno dellAmministrazione sui temi della memoria, del rispetto e della
prevenzione della violenza di genere. Tra questi assume un significato particolarmente
rilevante il progetto di intitolare il lungolago della spiaggia Brema a Mia Martini, figura
emblematica della musica italiana e simbolo di talento, forza e sensibilita, cui la comunita
intende rendere omaggio. L'iter amministrativo per l'intitolazione e attualmente in corso; una
volta acquisito il nulla osta definitivo della Prefettura di Brescia, verra comunicata la data della

cerimonia ufficiale.

PROGRAMMA:

Venerdi 6 marzo 2026 - ore 20:45
@ Biblioteca Comunale
Le donne costituenti
Progetto della Scuola Secondaria di Primo Grado Trebeschi per la Giornata Internazionale della
Donna
Intervento musicale a cura della Scuola Civica di Musica di Sirmione

Ingresso libero

Un’occasione di incontro e riflessione: nellambito del percorso di educazione civica, gli studenti
hanno svolto attivita di ricerca e approfondimento su alcune delle donne che parteciparono ai
lavori dellAssemblea Costituente, contribuendo alla nascita della Costituzione della Repubblica

Italiana.

Domenica 8 marzo 2026 - ore 10:30
Intitolazione di una nuova panchina rossa a cura del Lions Club Sirmione

® Parco giochi di Via Todeschino
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La panchina rossa € simbolo della lotta contro la violenza sulle donne e rappresenta un invito
permanente alla memoria, al rispetto e alla responsabilita collettiva. Un segno visibile nello

spazio pubblico per mantenere alta I'attenzione su un tema che riguarda l'intera comunita.

La nuova panchina si aggiunge alle altre intitolazioni gia presenti sul territorio comunale: le
panchine rosse di Colombare (presso l'asilo), Parco Lino Zorzi, localita Rovizza e Via Salvo

d’Acquisto, oltre alla Tribuna Rossa del Centro Sportivo comunale di Lugana.

Venerdi 20 marzo 2026 - ore 20:45
@ Biblioteca Comunale di Sirmione
Da Barbie a Oppenheimer

Donne, stereotipi sociali e scienza
Conferenza con Mariasole Banno

Ingresso libero

Un percorso critico tra rappresentazioni culturali, diritti e stereotipi di genere che mette in
dialogo immaginari popolari e storia sociale, mostrando come la narrazione delle donne - dalla
scienza alla pubbilicita - abbia contribuito a costruire ruoli e disuguaglianze, ma anche a

favorire cambiamenti e conquiste civili.

Mariasole Banno e Professoressa Associata all'Universita di Brescia. Si occupa di studi sulle

differenze di genere, governance d'impresa e innovazione didattica.

Sabato 21 marzo 2026 - ore 20:30

® Palazzo dei Congressi

Non solo mimose: I'universo femminile in scena
Spettacolo dell’Accademia Showbiz

Ingresso libero

Uno spettacolo che da voce a molteplici figure femminili: donne che lottano, che cadono e si

rialzano, che creano e che rifiutano gli stereotipi.
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