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MILANO CRONACA

SPORT E TURISMO Un weekend con oltre 1.200 atleti e appassionati da quattordici nazioni

Sirmione, il nuoto val bene una festa

Torna Swimtheisland, 2 giorni di gare, eventi e party per celebrare la bandiera blu

Antonio Ruzzo

«O Sirmione, gemma delle
penisole e delle isole, come ti
rivedo volentieri e con quan-
ta gioia...». Cantava e scrive-
va Catullo ritornando
nell’amata casa di Sirmione.
E le maledizioni di quando
toccava tradurlo o leggerlo in
metrica al liceo oggi lasciano
il passo allo stupore ogni vol-
ta che si torna sul Garda. Bel-
la davvero Sirmione e, da turi-
sti o da atleti, poco cambia.
Nel prossimo fine settimana
saranno davvero in tanti a lu-
strarsi gli occhi (e gli occhiali-
ni) prima di tuffarsi per
«Swimtheisland» Sirmione,
la sfida di nuoto in acque li-
bere che animera il borgo
scaligero sabato e domenica
21 e 22 giugno in occasione
della celebrazione della Ban-
diera Blu assegnata alla
Spiaggia Giamaica, tra i luo-
ghi pit suggestivi del Garda
dalla Foundation for Environ-
mental Education, un presti-
gioso riconoscimento inter-
nazionale conquistato da Sir-
mione grazie a questo suo
meraviglioso lido, da cui i

L'ALMANACCO

nuotatori si tufferanno per la
Sunset Swim, un chilometro
e mezzo di nuoto con la luce
del tramonto. «Da sei edizio-
ni Swimtheisland Sirmione
ciregala “cartoline“ dalla bel-
lezza indescrivibile circum-
navigando un borgo medioe-
vale con il suo incantevole
Castello scaligero e nuotan-
do alle luci del tramonto af-
fiancati dalle rovine di una
villa romana di 2000 anni-
spiega Andrea Rosa, uno de-
gli organizzatori di TriO

Events- E anche quella di
quest’anno per tutti i nuota-
tori che parteciperanno sara
un’esperienza unica».

Sara un week end di sport e
spettacolo a cui parteciperan-
no oltre 1.200 nuotatori da 14
nazioni organizzato da TriO
Events in collaborazione con
il Comune di Sirmione e Are-
na e grazie alla partnership
con Regione Lombardia e
Provincia di Brescia, che avra
il suo cuore pulsante nel vil-
laggio allestito nella bellissi-

IL BORGO Una delle
gare prevede
il periplo dell'isola

ma spiaggia delle Muse, do-
minata dall’iconico Castello
scaligero. Due giorni di nuo-
to in acque libere aperti a tut-
ti, nuotatori allenati ma an-
che meno esperti, che inizie-
ranno a tuffarsi il sabato con
le gare dei «kids», con le di-
stanze sprint per il «family
event» e con le staffette e pro-
seguiranno domenica con la
«Classic» di 3 chilometri e
200 metri che sara l'unica
competizione a partire da
piazzale Flaminia per consen-

tire agli atleti in gara il peri-
plo della penisola.
«Swimtheisland ancora
una volta intreccia la gioia, i
sorrisi e la voglia di stare in-
sieme di centinaia di nuotato-
ri e delle loro famiglie con la
meravigliosa natura di Sir-
mione e del Lago di Garda -
spiega Luisa Lavelli, Sindaco
di Sirmione - Con questo
evento sportivo vogliamo pro-
muovere il turismo sostenibi-
le, valorizzare le bellezze pae-
saggistiche del Lago di Garda
e creare un duraturo e virtuo-
so legame tra la nostra comu-
nita e la comunita degli spor-
tivi che scelgono di trascorre-
re le loro vacanze qui da noi.
Lo spirito olimpico che i nuo-

I,'avelll tatori esprimono e importan-
Eunlegame e anche per inostri concitta-
tralo sport dini: ogni bracciata rappre-
eun IU”S_TT_\O senta valori di apertura, con-
sempre piu divisione e rispetto per la na-
sostenibile tura. In questa giornata spe-
R ciale, la provenienza interna-
rosa zionale dei partecipanti in-
Ela sesta contra l'identita storica di Sir-
edizione: per  mione, e I'impegno per la tu-
chipartecipaé tela del delicato ambiente
una emozione  del Lago di Garda si accompa-
unica gna alla passione sportiva».
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Giornata prevalentemente asciutta sulla Lombardia,

Castello Sforzesco. Piazza Castello, Tel. 02.88463703.
Orario: 9- 17.30. Chiusura: lunedi. Ingresso € 3,00-1,50.
Palazzo Reale. Piazza del Duomo, 12, telefono
02.88445181. Orario: 9.30-19.30. Chiusura: lunedi.
Cenacolo Vinciano. Piazza Santa Maria delle Grazie 3, Tel.
02.92 800360 . Orario: 8.15-18.45. Chiusura: lunedi.
Ingresso € 7,50- 4,25 [€ 1,00 per prenotazione).

di Brera. Via Brera 28, telefono 02.722631.

o alcuni rovesci e temporali. Altrove Gelo sereno o

superiori ai 34-

Orario: 8.30-19.30. Chiusura: lunedi. Ingresso € 5,00-2,50.
Pinacoteca Ambrosiana. Piazza Pio XI 2, telefono
02.806921. Orario: 10-17.30. Chiusura: lunedi. Ingresso €
7,50-4,00.
Museo del Novecento. Piazza del Duomo, Tel. 02.88444061.
Orario: 9.30-19.30; lunedi 14.30-19.30. giovedi e sabato
9 30- 22.30. Ingresso € 5,00.
Galleria d’Arte Modema. Via Palestro 16, Tel.02.88445947.
ario: Martedi-domenica: 9.00-17.30, giovedi: 9.00-22.30,
lunedi chiuso. Chiusura: lunedi. Ingresso libero.
Museo Poldi Pezzoli. Via Manzoni 12, telefono 02.794889.
Orario: 10-18. Chiusura: martedi. Ingresso € 10,00-7,00.
Museo Teatrale alla Scala. Largo Ghiringhelli 1 [piazza della
Scalal, Tel. 02.88797473. Orario: 9-12.30; 13.30-17.30.

0ggi i mercati sono in Via Valvasst roni, Via Rombon,
Via Osoppo, Via Paravia, Via Montegani, Piazza Santa Maria
del Suffragio, Via Fauche, Via Kramer, Via Asmara, Via Marco
Aurelio, Via Baroni, Piazza Insubria

Domani i mercati sono in Via Benedetto Marcello, Via
Fauche, Via Panfilo Castaldi, Via Solari, Via Ampére, Via
Crema, Piazza Santa Maria del Suffragio, Via Cermenate, Via
Cambini, Via Calvi, Via Falck, Via Boifava, Via San Marco

TRASPORTI
BENZINAINOTTURNI
Viale Marche 32...
Piazzale Accursio
Viale Liguria 12
Piazzale Baracca
Viale Certosa 228

118-112
PRONTO SOCCORSO
dia medi 800.193344
02.63631
Niguarda 02.64441
Policlinico 0255031
SanCarlo......... -..02.40221
San Paolo 02.81841
02.26431
02.39041
Servizio medico pediatrico a domicilio
[in funzione 24 ore su 24]. 02.3319233/ 33100000
PRONTO INTERVENTO
Carabinieri 112
Polizia [Volante] 113112
Polizia [Stradale].................. ...02.326781
Vigili del Fuoco .....

TURNO DIURNO [dalle 8.30 alle 20]

Centro: C.so Garibaldi 83, P.za Missori 3, C.so Magenta 96
ang. Ple Baracca.

Nord: Via Pascarella 22, Via Zanoli 3, Via Quarenghi 23
Centro Bonola, Via Piero della Francesca 38.

Sud: Via Marochetti 9, Via Cadore 29, Via P. Sottocomo 1, V.le
Tibaldi 15.

Est:Via Zuretti 9, Via Casoretto 1, L.go Murani 2, Via
Celentano 1 Via Vittor Pisani 26, Via F. Casati 1/A

Sempre aperto. Ingresso € 5,00 [gruppi € 4,00; scuole € = 020202  GuardiadiFinanza 0377374 030208 OveStVia Don Gnocchi3ang. Via Avum, Via Forze Armate
-Q Q m Museo del Duomo. Piazza del Duomo 14, telefono — 800199 955 i i 1515 44, Via Carlo Troja 11, Via Monte Rosa 27.
{} 02.860358. Orario: 10-13.15; 15-18. Sempre aperto. 800199 955 - 02.
Ingresso € 6,00-3,00. . . .
Museo Dlocesano, Corso di Porta Tinese 95 Tel 0284771 ASLMilano - ~02.85761  TURNO NOTTURNO (dalle 20 alle8.30]viale Zara 38, piazza
& . lo: -18. i 3 N
TEMPERATURA DI IERI 600, 2 TELEFONI UTILI o 3::‘:[':“"“ 02.865460/02.863624 Principessa Clotilde 1, piazza Cinque Giornate 6, via
MAX Museo Archeologico. Corso Magenta 15, telefono 028846 114 Infanzia 114 - 02 Ruggero di Lauria 22, corso San Gottardo 1.
[MIN 25 ][ 3"‘] 5720. Orario: 9-17.30. Chiusura: lunedi. Ingresso € 2,00- i 800300523  Oftalmico.... n:i::::: 88
TEMPERATURA PREVISTA 0GGI Z00. Telefono Ami 026366
Museo Bagatti Valsecchi. Via santo spirito 10, Tel. - pejetgng mico Milano Centro 0255230200 .02.7423291/02.57991  QRARIO CONTINUATO (26 ore 5u 2]
MIN 24 |[max 35) 0276006132, Oraro: 13-17.45. Chiusura:lunedi. Ingresso 0
e 0282 Ustioni 02. 02. AF.M.N.68 [P.za De Angeli 1 ang. via Sacco] AF.M. N.70 V.le
DOMANI Musea Civico di Storia Naturale. Corso Venezia 55 Telefono A: 19696 stioni -
Soleggiotn o8l pid vetatopes gran parte della [alfintemo dei Giardini pubbiicl. Tel. 02.88463337. 0rario: i Angels Milano 0226800435 Unamicoin Comune 800667733  Famagosta 36| AF.M.N.83 V.le Monza 226] Ambreck [via
&T.’?ﬁ:;ﬂ'ﬁﬁ:&?ﬁ.‘fﬂ'&"!'i‘""““”“”"”" 9 18 saba to, dom. e festivi: 9.30-18.30. Chiusura: lunedi. € adAn o n: N Aiutiamoli 102 Stradivari 1) Boccaccio [via Boccaccio 26), Madia [V.le Zara
Hmamoracdacon eparorpessone Vila Reale. Via Palestro 16, Te, 02.88445947, Orario: 9 Voce Amiy 02 Drogatel 38), Corvetto Viale Lucania, 6), Ferrarini [Pza Cinque
‘stazionarie, massime fino a 34/36°C. 17.30. Chiusura: lunedi. Ingresso gratuito. N . P
" " Museo della Scienza e della Tecnologia. Via S. Vittore 21, Tel. Giorate 6l sa-nla Teresa|C.s0 Mag.enta 96.ang. Ple
02.485551. Giovedi dalle 15 alle 21, sabato e domenica Baraccal, Stazione Porta Genova [piazzale Porta Genova, 5.
dalle 10 alle 19 | ultimo ingresso: 1 ora prima della - -
% % chiusura Biglietti Fonte: www.farmacia-aperta.eu
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EBmeteo

a cura di www.3bmeteo.com

2450 Mondo e Tendenze Casaa prima vista

1600 Mondo e Tendenze Casa a prima vista 15.00 Varieta Voo i
1710 andoe Tendenze Casaa prima vista 2800 erosataesa ol Basica
2820 Lifestyle Contesle per gh ospiti nt io di Pac

1920 UieSiyle Cortesie per ghospit 19.00 sica e grand orchestre

2025 Lifestyle Cortesie per gliospiti 2010 Informazione A3TG Flash

2130 Mondo  Tendenze Body Bizarre 2015 ubica tAlpino

2230 2030 Variets Sotael

2330

Mondo e Tendenze Body Bizame
Mondo e Tendenze Body Bizarre

1455 Iniormazione TG Flash A3

s
1830 Speciale Convegno Medico
1920 Focus

1930 SergamoTg

2000 Focus

2020 Non Solo Meteo

cielde Lumbardia
2300 Rubrica Tiricordi quella sera?

tiusicale Ancora una Canzone.
Rubrica Atigianando.

Pioposte Occasioni da Shopping
Rubrica Agrinet

2845 Notilario Novastadio TG
1900 Calcio Anteprima Novastadio
23,00 CalcioOltelo stadio

.00
1400
1430
18.00

2100 filmLa storlanfinita

130 Buoaanotie...n P 2230 film Unglomada

Preghiera
2359 Progoste Occasloni da Shopping

1924 intrattenimento Mezzora per vol -
Pilates

1949 Iniratenimento Mezzora per vol -
fanificazione

2015 inattenimento Majara

2030 inuattenimentoll Gloco del Manda

23.00 ntrattenimento in camminossullaVia
Wdra

Milano:

Via Messina 38 - 20154
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